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SLOVO UVODEM
Vazeni &tenafi,

letoSni rok je meznikem pro
INTERNATIONAL POLICE
ASSOCIATION sekci Ceska
republika. Upravilo se sdruzeni IPA
podle nového zakona, je provedena
zména v placeni pfispévkd, je zrudeno
vylepovani znamek do prikazl a
bude zaveden novy prukaz IPA.
V Casopise se seznamite o prab&hu
preboru ve stielbé z velkorazni
pistole. Bude vam ukazan vzor
nového prukazu IPA. Na zavér
v nékolika vétach se seznamite
v anglickém jazyce se vznikem IPA.
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INFORMACE
Strelecky prebor v roce 2015
INTERNATIONAL POLICE
ASSOCIATION sekce
Ceska republika z. s.
uzemni skupiny 124 Praha
ve strelbé z velkorazni pistole
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czech pervdt!

Jifi Bobuski: Jste tu vSichni? Pokud
ano, tak mizeme zadit.
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Strelecky prebor z velkorazni pistole neni
jen nabijeni, mackani spousté a prohlizeni
ter€hd. Pri této cinnosti je nutné nejen
dodrzovat bezpecnost a pokyny, ale znat i
trochu teorie. Ztéchto duavodu vas
ve struénosti seznamim s touto
problematikou. Pfi stfeloé z pistole je
prvotnim cilem zasahnout stfed terce.
Nestane-li se tak, jsou tfi moznostiz
e vase strelivo je vadné
e vase pistole neni v poradku
e udélali jste nékde chybu, to bud:
v zamifeni,
v spousténi,

v postoji, drzeni
nebo v koncentraci

Zakladni techniky - strelecky postoj

Dfive nez mulzete vystfelit, musite
spravné stat. Abyste zaujali spravny postoj,
zaCnéte tim, Ze zamifite pistoli na ter¢. Pak
spustite ruku a zavrete oci. Opét zvednéte
ruku, jako byste mifili, a oteviete o&i. Pokud
pistole mifi mimo stfed terCe, upravte
polohu nohou tak, aby mifila spravné.

Vyhnéte se pfili§ otevienému postoji
(Celem k ter&lm), stejné jako uplné
boc&nimu postoji. Spravny postoj by mél byt
témeér v linii k teréum.

VétSina stfelcd dava volnou ruku do
kapsy kalhot nebo kabatu nebo ji zahdknou

za opasek. Svaly, které se pfimo nezapoji
do stfeleckého postoje, by mély byt
uvolnény.

Drzeni pistole

Nez zvednete ruku s pistoli k zamifeni,
nékolikrat se normalné nadechnéte a
vydechnéte. (Prohloubené dychani by
zpUsobilo zrychleni pulsu).

Pfed zamifenim musite pistoli spravné
uchopit. Pro spravné drzeni pistole pfi
mifeni musite pazbu upravit nebo si zajistit
novou, ktera by vyhovéla vasi osobni
potiebé.



Tézisté pistole ma byt blizko spousté.
Pistoli musime drzet pevné vSemi tfemi
prsty proti palci.

Ukazovacek - prst, ktery spousti musi
byt volné pohyblivy a nesmi se dotykat
ramu pistole ani rukojeti.

Palec musi byt drzen volné podél ramu,
aniz by néjak tlagil na pistoli (dobfe
vytvarované pazby maji opérky palce).

Pro spravné uchopeni pistole ji vezméte
nestfilejici rukou za hlaven a vtlaéte ji do
dlané. Obejméte pazbu prsty a presvedcte
se, ze prostfedniCek ji objima tésné pod
luéikem nebo ramem a ukazovacek je
absolutné volny. Kdyz zasazujete pistoli do
dlané, méjte pfi tom ukazovacek a palec
Siroce rozevrené.

Dychani

Jakmile zvednete pistoli k zamifeni, plné
se nadechnete. Dovolte pruznosti vaseho
hrudniho ko8e a plic vytlagit ¢ast vzduchu
nez zaCnete mifit. Jestli ranu neodpdlite
v prubéhu zhruba deseti vtefin, spustte

ruku s pistoli, nékolikrat se nadechnéte a
vydechnéte a za¢néte znova.

Mireni a obrazec miridel

Pro spravné zamifeni je nutné mit oko
zaostfené na mifidla. Nepatrna chybicka na

mifidlech se mnohonasobné zvétsi na
vzdalenosti terce.

Pokud budete mifit pfili§ t&ésné pod cerny
stfed terCe, bude mit obrazec mifidel
tendenci spojit se sobrazem ¢&erného
stfedu ter€e a bude velmi tézké udrzet
zaostfeni na mifidla. ldealni zamifovaci bod
je asi vijedné tretiné vzdalenosti od
spodniho okraje ¢erného zamifovaciho
sttedu ke spodnimu  okraji terce.
Zamifovaci bod neni zdaleka tak dulezity
jako spravné srovnand mifidla!

Usili, které je zapotiebi pro udrzeni oka
pevné zavieného, vSak narusuje
koncentraci a napina svaly v tvafi. Méjte pfi
mifeni obé ocli oteviené a ruSeni nemificim
okem odstrante jeho zaclonénim. ldealni
clonka je prasvitny disk.

Muska ma byt Siroka a pravouhla, rovnéz
tak vyfez v hledi.

Spousténi

Prst, kterym spoustite, musi stlacovat
spoust po pfimé c&are zpét kvasemu
mificimu oku. Aby to bylo mozné, musi prst
byt spravné umistény a musi se spousté
dotykat jen prostfedkem bfiska prvniho
¢lanku.

Tlak na spoust musi byt plynuly nejen do
okamziku vystfelu, ale i po ném.

Koordinace spousténi

e VaSe oko musi byt zaostfeno
jediné na mifidla, ktera musite
drzet ve spravném usporadani

e Mifidla musite drzet v zamifovaci
oblasti.

e Musite plynule zvySovat tlak na
spoust a pfi tom stale udrzovat
spravny obrazec mifidel.

e Nevyjde-li rana v prabéhu
optimalniho intervalu, musite



celou proceduru
Optimalni ¢as je 5 aZ 8s.
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Nasledny cas

Samotnym vystfelem neni jesté konec
akce. Po vystfelu musite pistoli dale drzet
zamifenou a zafixovat si do paméti obrazec

mifidel, ktery jste vidéli pfesné v okamZziku
vystielu.

Vybaveni

Chranice sluchu - povinné
Strelecké bryle
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Stielecky  prebor 124.  uzemni
skupiny (US) International Police
Association (IPA) sekce Ceské republiky
z.s. a Veterana PCR z.s. z velkorazni
pistole se uskutecnil ve spolupraci sVP$
MV Praha a Sportovnim klubem SKPS
Praha na stfelnici VPS v Chaloupkach dne
13. kvétna 2015. Na soutéz pfiSlo 22
soutéZich. Stfilelo se na mezinarodni ter¢
ze vzdalenosti 20 m. Kazdy stfilejici mél
k dispozici 3 nastfelné a 10 soutéznich ran.
Po celou dobu soutézZe byl zajistén odborny
dozor zoddéleni télesné a specialni
pFipravy VPS MV v Praze. Reditelem
soutéze byl PaedDr. Jifi Bobuski a hlavnim
rozhod&im mir. v.v. Milan Cerny. Soutézici
na prvnich tfech mistech ziskali diplom a
pohar a méli moznost si vybrat materialni
cenu. Do 10 mista soutézici obdrzeli diplom
a cenu. VSichni ostatni si postupné dle
umisténi vybrali upominkovy pfedmét.
Prvni misto si vystfilel Jifi Merta. Druhé
misto, jako v loni obsadil Zdenék Schitz ze
124. US IPA. Na tfetim misté se umistil
Jaroslav Honc. Na c¢&tvrtém skoncil Jan
Dolezal a az na patém misté se umistil
lofisky vitéz Pavel Bfesky z Veterana PCR.

PocCasi pfeboru pralo, a proto si
soutézici mohli v klidu posedét nejen

4




v mistnosti stfelnice, ale i mimo budovu, a
grilovat si  vynikajici klobdsy, pojidat
bramborové chipsy a dalSi pochutiny,
popijet rdzné napoje nebo si dat jenom
Salek kavy ¢i Caje.

Na pfeboru bylo hezké i to, ze byla
snaha nejen nastfilet co nejvétsi pocet

soutéZicich. Kdyz nékdo mél problémy
strefit se do stfedu tere, rozhodc¢i udélil
praktické rady, jak chybu napravit. Jinde
zase probihala diskuse, zda pouzit stfelnou
zbran na uto¢nika ¢&i nikoliv.

Zavérem je nutné podékovat vdem,
ktefi se na preboru podileli jak organiza¢né,

bodl, ale i zdokonalit stfelecky um

tak i sponzorsky. Dik patfi i spravcim
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stielnice z OSNM za jeji pfipravu, Fediteli
soutéze PaedDr. Jifimu Bobuskému,
hlavnimu rozhod&imu Milanu Cernému a
fediteli VPS MV plk. PhDr Ing. Jifimu
Zlamalovi za podporu této soutéZe. P¥i

hodnoceni  pfeboru je také tfeba
poblahopfat vitézim a pro oblibu této
soutéze se tésit na pristi stfelecky prebor.
Umisténi soutézicich je mozné si precist
z vysledkove listiny nize.

Vysledkova listina stieleckého preboru 124. US IPA a Veteranu ze dne 13. 5. 2015

- 55 Pody 3 ©
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14 Jifi Merta IPA 91 1
12 Zdenék Schitz IPA 86 2
6 Jaroslav Honc IPA 82 3
17 Jan Dolezal IPA 80 4
10 Pavel Biesky Vetera 76 5
n
4 Jan Slupka IPA 3 74 6
2 | Jarmila Plevakova IPA 0 74 7
16 Milan Frolik Vetera 70 8
n
13 FrantiSek Hajek | Vetera 2 67 9
n
3 Roman Skalsky IPA 1 67 10
11 Ilvo KaCerovsky | Vetera 66 11
n
7 Zbynék Lwevy IPA 59 12
1 Kamila Styblikova IPA 2 58 13
22 Vaclav Smidl Vetera 0 58 14
n
18 | Miluska BOhmova IPA 3 27 15
9 Bohdan Salvet Vetera 1 27 16
n
20 Radka IPA 25 17
VeteSnikova
5 Jaromir Rada IPA 20 18
21 Colorado Fois host 19 19
8 Irma Leva host 1 5 20
15 Petr Skoda Host 5 21
19 Pavel Drs Host 3 22
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Vzor novych
s platnosti na 1 rok..
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The International Police Association

A Friendship Organisation

For Serving or Retired Police Officers
The IPA - the largest police
organisation in the World - was
formed on 1% January 1950. Since that
time, its Esperanto message “Servo per
Amikeco” (Service through Friendship)
has reached more people than could
have been imagined.

The Association was formed in the
1950’s because a police sergeant from
Lincolnshire, England, Arthur Troop,
wanted to create a channel for
friendship and international co-
operation amongst police officers. His
notion of an Association with the
development of social, cultural and
professional links amongst its members,
in an environment  free  from
discrimination of rank, sex, race, colour,
language or religion, became a reality.
From small beginnings, the IPA message
quickly took hold and the formation of
new Sections throughout the World

prukazu

became rapid. Now, membership is in
excess of 420,000. National Sections
exist in 66 countries throughout the
World and we have witnessed the
steady growth of what has become the
undisputed major police organisation in
the World.

Arthur Troop’s fundamental ideas still
remain today.

The IPA is a Non-Governmental
Organisation (NGO) in Consultative
(Special) Status with the Economic and
Social Council of the United Nations; in
Consultative Status with the Council of
Europe, the Organization of American
States and UNESCO; International NGO
maintaining operational relations within
EUROPOL.

The Association has a continued
commitment to the principles set out in
the Universal Declaration of Human
Rights by recognising that any form of
torture is absolutely inconsistent with
these

principles.
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