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Foto: Kamila Styblíková  

Ranní probuzení,  

Západ slunce 

Slovo úvodem 
 

Vážení čtenáři 
v úvodu tohoto čísla časopisu vás 
seznámíme s Kamilou Styblíkovou, členkou 
124. územní skupiny (ÚS) International 
Police Association (IPA) sekce České 
republiky. 
Dále musíme konstatovat, že druhá vlna 
pandemie covid 19 nakonec příšla dříve, 
než se očekávalo. Proto se znovu zpřísňují 
podmínky prevence, protože se počty 
nakažených stále zvyšují. Vznikají znovu 
zmatky a otázky v hlavách lidí, které 
například vyvolávají otázku kam zavolat, 
když mám například zvýšenou teplotu? Kdy 
to všechno skončí? Dříve se mor rozšířil ze 
střední Asie za několik let. V současnosti 
šíření viru trvá několik dní. Zdraví je pro 
člověka důležitá kategorie. Proto jsme do 
časopisu zařadili článek o zdraví, zdravotní 
pojišťovně a článek vybavení člověka o 
schopnosti poznávacího procesu poznávání. 
V další části předkládáme výňatek z 
Newsletter – Nr. 2/2020, smuteční 
oznámení a závěrem vám popřejeme póur 
féliciter v roce 2021.  

KEŠUD 
 

            ©2007 KEŠUD 

Logo IPA sekce ČR z.s., 

územní skupiny č. 124 Praha  
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Kamila Styblíková  
byla policistkou u Krajského řediitelsví policie hlavního města Prahy. Nyní pracuje u 
Městské policie Praha.  
Členem International Police Association (IPA) 124. územní skupiny (ÚS) je od 2.8.2001 a 

je v jejím předsednictvu. Často se zúčastňuje akcí IPA. Její aktivní účast přináší dobré 
výsledky především i ve fofograficých souitěžích 124.ÚS IPA sekce ČR, kde se umisťuje 

na předních místech.  Je to hlavně proto, že má dobré pozorovací schopnosti a dobře 
zvládá fotografickou techniku I fotografický přístroj. 
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Zdraví a zdravotní 
pojišťovna 

°°°°°°°°°°°°°°°°°° 
 

Zdraví je kategorie stavu kompletní 
fyzické, duševní a sociální pohody, a 
nikoliv jen pouhá nepřítomnosti nemoci či 
vady. Dále schopnosti vést sociálně a 
ekonomicky produktivní život, a tak docílit 
snížení úmrtnosti, nemocnosti a postižení 
v důsledku zjistitelných nemocí a poruch. 
Když člověk zdraví má, nevnímá jej. 
Když jej nemá, schází mu. Ale ten, kdo 
si uvědomuje jeho nutnost a potřebu, 
celý život usiluje, aby ho stále měl. 
K potřebám zachování zdraví jsou 
v České republice zřízeny zdravotní 
pojištovny. Na výběr je sedm pojišťoven. 
Měnit je lze jednou za rok, přičemž 
máme k dispozici dva termíny.  Zdravotní 
pojišťovna je specializovaná zdravotní a 
finanční instituce, jejímž hlavním úkolem  
provádět všeobecné zdravotní pojištění. 
Svým smluvním partnerům 
(zdravotnickým zařízením, lékařům) platí 
zdravotní služby, které byly poskytnuty 
pojištěncům, a to podle pravidel, která 
určuje platná legislativa. Způsob a rozsah 
provádění zdravotního pojištění je dán 
platnými právními normami. Zřízení 
zdravotních pojištění je upraveno 
zákonem č. 551/1991 Sb. o Všeobecné 
zdravotní pojišťovně České republiky, ve 
znění pozdějších předpisů a zákonem č. 
280/1992 Sb. o resortních, oborových, 
podnikových a dalších zdravotních 

pojišťovnách, ve znění pozdějších 
předpisů. Platby jsou vypláceny ze 
základního fondu zdravotního pojištění, 
který je tvořen z vybraného pojistného. 
Výši pojistného pojišťovna neovlivní (je 
daná zákonem o pojistném na veřejné 
zdravotní pojištění), stejně jako výši 
plateb za zdravotní služby (je daná 
vyhláškou MZ). Platby za léky, ceny léčiv 
a výši úhrady placené za ně pojišťovnou 
stanovuje Státní ústav pro kontrolu léčiv. 
Pojišťovna prakticky neovlivní ani to, co 
je a co není hrazeno z veřejného 
zdravotního pojištění (to je dáno zejména 
zákonem o veřejném zdravotním 
pojištění). Všeobecní praktičtí lékaři a 
praktičtí lékaři pro děti a dorost jsou 
placeni tzv. kombinovanou kapitačně-
výkonovou platbou. Ta slouží praktickým 
lékařům na úhradu nákladů a na provoz 
ordinace. Její výše je pevně dána a 
závisí na věkové struktuře pacientů 
registrovaných u daného lékaře a na 
rozložení a délce ordinační doby. 
Zdravotní pojišťovna může lékaře 
motivovat k vyšší kvalitě poskytované 
péče prostřednictvím bonifikací (mimo 
úhradovou vyhlášku), například za 
provedení určitého počtu preventivních 
prohlídek, za očkování a za další 
každoročně aktualizované parametry 
zdravotní služby. Hrazení pojišťovnami, 
je určeno zákonem o veřejném 
zdravotním pojištění. Placena je zejména 
zdravotní péče preventivní, dispenzární, 
diagnostická, léčebná, lékárenská, 
klinickofarmaceutická, léčebně 
rehabilitační, lázeňská léčebně 
rehabilitační, posudková, ošetřovatelská, 
paliativní a zdravotní péče o dárce krve, 
tkání a buněk nebo orgánů související s 
jejich odběrem. Hrazeno je též 
poskytování léčivých přípravků, potravin 
pro zvláštní lékařské účely, 
zdravotnických prostředků a 
stomatologických výrobků, dále přeprava 
pojištěnců a náhrada cestovních nákladů, 
pobyt průvodce pojištěnce ve 
zdravotnickém zařízení, lůžkové péče a 
též prohlídka zemřelého a pitva včetně 
přepravy. Závěrem je třeba zdůraznit, že 
v České republice neexistuje tzv. 
pokladenský systém, ve kterém pacient 
zaplatí poskytnuté zdravotní služby lékaři 
a poté si nechá finanční částku (podle 

https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDivot
https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=V%C5%A1eobecn%C3%A9_zdravotn%C3%AD_poji%C5%A1t%C4%9Bn%C3%AD&action=edit&redlink=1
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stanovených pravidel v plné výši nebo její 
část) refundovat od své pojišťovny. 
Jediná částka, kterou zdravotní 
pojišťovna při poskytování zdravotních 
služeb v České republice proplatí přímo 
pojištěnci, je částka cestovních nákladů 
(v případě, kdy si pacient místo sanitky, 
na kterou by měl dle svého zdravotního 
stavu nárok, zvolí se souhlasem lékaře 
přepravu soukromým dopravním 
prostředkem). U některé ze zdravotní 
pojišťovny musí být registrován každý 
občan.  
My vás v krátkosti seznámíme se 
zdravotní pojiišťovnou ministerstva vnitra. 

  
Ta zdraví a prevenci považuje za velmi 
důležitou. A jak pravil Seneca, je známo, 
že nejednu chorobu musíme léčit, aniž by 
o tom nemocný věděl. A tak poskytovaná 
prevence je jedna z důvodů, proč 
zdravotní pojišťovna ministerstva vnitra je 
největší zaměstnaneckou a druhou 
největší veřejnou zdravotní pojišťovnou v 
České republice. Jste-li u této pojišťovny, 
máte lékaře na telefonu, cestovní 
pojištění na cesty nebo bonusy pro 
rodinu. Pojišťovna hradí léčebné pobyty 
pro děti, má slevy u partnerů a 
preventivní program pro rodinu. Jejíí 
pobočky jsou po celé České republice.                   
Na závěr můžeme citovat Aisóposa, že 
není moudrý ten, kdo ví mnoho, ale ten, 
kdo ví, co je potřeba. A zdravotní 
pojišťovna ministerstva vnitra to ví. 
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Poznávání 

„Zdraví je předpokladem všeho.“ 

Miloš Kopecký 

 

 

Člověk hledá příčiny pademie a jevy 
nepoznané. Je pro poznávání vybaven – 
podobně jako jiní živočichové – smysly a 
pamětí. Patrně se od nich ale liší 
rozvažovací schopností (rozumem) i 
schopností řeči, která mu dovoluje 
poznané sdělovat, kritizovat, uchovávat, 
rozšiřovat a účinně používat.   
Poznání (kognice) znamená jak proces 
nabývání znalostí (poznávání) o reálném 
světě, tak i jeho výsledek (poznatek, 
vědění). Netýká se tedy přebíraných 
znalostí a nauk (např. matematiky, 
chemie, etiky apod.), které člověk 
nepoznává, ale chce se jim naučit, 
případně jim porozumět. Na rozdíl od 
nejasného tušení, neověřeného, a tudíž 
nespolehlivého mínění, případně pouze 
přijímaného věření, je výsledkem 
poznání určité, spolehlivé a případně i 
ověřené vědění pamětí. A tak poznání je 
pro něj jen prostředkem k tomu, 
abychom si uvědomili množství překážek 
uložených v hlubokém vědomí. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://cs.wikipedia.org/wiki/Smysl_(biologie)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C4%9B%C5%A5
https://cs.wikipedia.org/wiki/Rozum
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98e%C4%8D
https://cs.wikipedia.org/wiki/Znalost
https://cs.wikipedia.org/wiki/Poznatek
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C4%9Bd%C4%9Bn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pam%C4%9B%C5%A5
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INTERNATIONAL POLICE 

ASSOCIATION 

Verbindungsstelle 

Esslingen e. V. 
Agnespromenade 4, 

73728 Esslingen 

Tel.:00491729297324

 

Newsletter – Nr. 2/2020 
Verantwortlich: Helmut Wurster 

------------------------------------------------------- 
Esslingen, den 10. September 2020 

 
Liebe IPA-Freundinnen und IPA-
Freunde, auch in der gegenwärtigen 
Corona-Krise wird Euch der Newsletter in 
der Sommerstammtischpause traditionell 
über das aktuelle Tagesgeschehen 
unserer Verbindungsstelle berichten. Mit 
dem Beginn dieser Pandemie im ersten 
Quartal diesen Jahres und der von Bund 
und Ländern getroffenen Maßnahmen im 
Kampf gegen dieses Corona-Virus, 
wurden bekanntlich sämtliche 
Stammtische bis zur Sommerpause und 
weitere nationale und internationale 
Begegnungen abgesagt, an denen wir 
Esslinger ebenfalls teilgenommen hätten. 
Der geschäftsführende Vorstand hat nun 
in seiner letzten Sitzung Ende Juli 
einstimmig beschlossen, sämtliche 
Stammtische bis Jahresende abzusagen, 
was auch bereits geschehen ist. Storniert 
wurde ebenso unsere Reise ins 
Saarland, worüber die Teilnehmer 
rechtzeitig informiert worden sind. Für 
diese getroffene Entscheidung bitte ich 
deshalb alle Mitglieder und Freunde um 
Verständnis, verbunden mit dem 
Wunsch, dass wieder bessere Zeiten 
kommen werden. Wie sich unser 
Vereinsleben allerdings im kommenden 

Jahr gestalten wird, kann aus heutiger 
Sicht noch nicht gesagt werden. 
Aktivitäten von unseren ausländischen 
IPA-Freunden fallen in diesem Jahr 
ebenso Corona zum Opfer, wie etwa der 
diesjährige Fachtag der IPA-Region 
Ostschweiz/Fürstentum Liechtenstein in 
der Polizeischule Amriswil und der 
Besuch des Esslinger 
Weihnachtsmarktes durch diese 
eidgenössische IPA-Region und die 
Verbindungsstelle Konstanz. Mit einem 
servo per amikeco und einem „xond 
bleiba “aus Oberessleng 
 Helmut Wurster 
Servo per amikeco auch in Corona-
Zeiten von Helmut Wurster Auch in 
diesen Corona-Zeiten wird der Leitspruch 
der IPA „servo per amikeco – diene 
durch Freundschaft “von der 
Verbindungsstelle Esslingen groß 
geschrieben. Und so schalteten 
Verbindungsstellenleiter Helmut Wurster 
und Ehrenbeisitzer Erich Stiedl kurzfristig 
von #stayathome in den Modus 
#visitouripafriendsinprague. Nachdem 
die tschechische Republik die seit März 
geschlossenen Grenzen auch für 
Besucher aus Deutschland geöffnet 
hatte, fuhren die beiden Schwaben Ende 
Juni nach Prag, um sich dort mit ihren 
böhmischen IPA-Freunden zu treffen. 
Und so kam es zu Begegnungen mit 
Karel Holý, dem Leiter der 
Autobahnabteilung des mittelböhmischen 
Kreises, mit Jirka Šelemba, einem 
Schichtführer bei der Flussabteilung der 
Prager Stadtpolizei sowie mit Adolf Polák 
und Romana Jůzova, der Ehefrau 
unseres viel zu früh verstorbenen IPA-
Freundes Luboš Jůza. Die 
Wiedersehensfreude war 
selbstverständlich riesengroß. 
Schließlich wurde von den beiden noch 
die gemeinsame schwäbisch-böhmische 
Pilgerstätte besucht, nämlich einen 
Freundschaftsbaum, welcher vor fast 10 
Jahren vor dem Gebäude der 
Kreispolizeidirektion in Praha von den 
beiden Verbindungsstellen IPA 124 
Praha und Esslingen gepflanzt worden 
war. Nach dem Aufenthalt in der 
Goldenen Stadt kehrten sie wieder an 
den Neckarstrand zurück. 
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INTERNATIONAL POLICE 

ASSOCIATION 

Verbindungsstelle 

Esslingen e. V. 
Agnespromenade 4, 

73728 Esslingen 

Tel.:00491729297324 

 
 
 

Nachruf  
 

Anfang Oktober ist unser Prager IPA-
Freund  

 

Jaromír Rada 
 

 nach langer schwerer Krankheit 
gestorben. Er wurde 74 Jahre alt. 
Nachruf Jaromír Rada www.ipa-
esslingen.de 2/2 Jaromír Rada war ein 
Mensch mit einem großen IPAHerzen 
und gehörte im Jahr 2003 zu den 
Begründern der besonderen 
Freundschaft zwischen den beiden 
Verbindungsstellen IPA 124 Praha und 
Esslingen. Er feierte mit uns das 50- und 
55-jährige Bestehen unserer 
Verbindungsstelle, besuchte im Jahr 
2011 mit einer Gruppe von Prager IPA-
Freunden die alte Reichsstadt am 
Neckar und war ein gern gesehener Gast 
unseres Landesdelegiertentages in 
Esslingen im Jahr 2014. Seinem 
Engagement war es auch zu verdanken, 
dass Esslinger IPA-Freunde nicht nur an 
einer Nachtschicht bei National- und 
Stadtpolizei von Prag, sondern auch am 
Tag der Polizei in der tschechischen 
Hauptstadt in den vergangenen Jahren 
teilnehmen durften.  
 

 
Wir trauern mit seiner Ehefrau Ludmila 
und allen Mitgliedern seiner Familie.  
 

Wir werden unseren Jaromír nie 
vergessen. 

 
 
 

Helmut Wurster 
Leiter der Verbindungsstelle Esslingen e.  
V. 
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Smuteční oznámení 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ve věku 74 let zemřel 1. října 2020 

Ing. Jaromír RADA 
dlouholetý člen International Police 
Association (IPA) a předsednictva 

124.ÚS IPA. 
Na jeho optimizmus, úsměv, jazykové 
schopnosti a věnování se zahraničním 

delegacím nikdy nezapomeneme. Bude 
stale v našich vzpomínkách. 

------------------------------------------------------ 
Redakce: V. Dušek, L. Pelikán, R. Vančata, K. 

Styblíková, L. Burgetová – korektor, A. Mlčochová, -
překlad. 
Adresa: Český IPA zpravodaj IPA sekce ČR z.s., územní 
skupina č. 124 Praha, Policie ČR KŘP hl. m. Prahy, P. O. 
Box 51/IPA-124, 140 21 Praha 4, 
E-mail:magazin124@ipa124praha.cz 
XII. ročník číslo 10-12 měsíc roku 2020 

 
 

 
 
 
 

Veselé Vánoce a šťastný nový rok 
přeje redakce 
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